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1. Hastanemiz "Bebek Dostu Hastane" (invanina sahiptir. Anne siitli ve emzirme uygulamasinin korunmasi, tesvik edilmesi
ve desteklenmesi amaciyla yazili bir emzirme politikasi olusturulmustur.

e Hastanemizde “Anne Siitli Muadillerinin Pazarlanmasiyla ilgili Uluslararasi Yasa” ve Dinya Saglk Asamblesi’'nin ilgili
kararlari eksiksiz sekilde uygulanmaktadir.

e Personel ve ebeveynlerle diizenli araliklarla paylasilan, yazili bir “bebek beslenme politikasi” olusturulmustur.

e Hastanemizde slirekli izleme ve veri yonetim sistemleri kurulmustur.

2. Hastanemizde galisan tim saglik personeline emzirme konusunda annelere destek olmak icin gereken bilgi, yetkinlik ve
becerilerle donatilmak amaciyla her yil belirli araliklarla bu politika dogrultusunda egitim verilmektedir.

3. Gebe kadinlar emzirmenin 6nemi, emzirmenin yararlari ve emzirme teknikleri konusunda bilgilendirilmekte olup bu
amacla tim anne adaylarina ve diger aile bireylerine s6zli, yazili ve video gosterileri ile egitim verilmektedir.

4. Annelerin bebekleri ile dogumdan sonraki (en kisa siirede) ten—tene temas kurmasi saglanarak bu sire icinde emzirmeye
baslamasi ve temasin kesintisiz sekilde slirmesi icin annelere destek saglanmaktadir.

5. Emzirmenin baslatiimasi, strdirilmesi ve ayri kalmak zorunda olduklarinda stitiin devamliligl, sit sagma, siit saklama
kosullari ve sagilmis anne siiti ile beslenme konularinda annelere ve aile bireylerine egitim verilmektedir.

6. Hastanemizde tiim yenidoganlar tibbi bir zorunluluk olmadikca sadece anne siitl ile beslenmektedir.

7. Tibbi bir neden olmadigi slirece annelerin bebekleri ile bir arada bulunmasi ve gliniin 24 saati ayni odada kalmalari
saglanmaktadir.

8. Annelere bebekleri aciktigi zaman verdigi isaretleri tanimasi ve bunlara yanit vermesi konusunda bilgi verilir, bebeklerini
bebegin istedigi siklikta ve sirede emzirmeleri konusunda destek saglannaktadir.

9. Hastanemizde biberon ve emzik kullanimi ve riskleri konusunda annelere ve aile bireylerine danismanlik yapilmaktadir.
10. Annelerin ve bebeklerinin taburcu olduktan sonra da emzirme konusunda siirekli destek ve bakim hizmetlerine erisim
saglayacaklari merkezlerle ilgili bilgilendirilmeleri taburculuk islemleri dncesinde yapiimaktadir.
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