
KHD.LS.01/Rev06/03.09.2025 

1. Hastanemiz "Bebek Dostu Hastane" ünvanına sahiptir. Anne sütü ve emzirme uygulamasının korunması, teşvik edilmesi

ve desteklenmesi amacıyla yazılı bir emzirme politikası oluşturulmuştur.

• Hastanemizde “Anne Sütü Muadillerinin Pazarlanmasıyla ilgili Uluslararası Yasa” ve Dünya Sağlık Asamblesi’nin ilgili

kararları eksiksiz şekilde uygulanmaktadır.

• Personel ve ebeveynlerle düzenli aralıklarla paylaşılan, yazılı bir “bebek beslenme politikası” oluşturulmuştur.

• Hastanemizde sürekli izleme ve veri yönetim sistemleri kurulmuştur.

2. Hastanemizde çalışan tüm sağlık personeline emzirme konusunda annelere destek olmak için gereken bilgi, yetkinlik ve

becerilerle donatılmak amacıyla her yıl belirli aralıklarla bu politika doğrultusunda eğitim verilmektedir.

3. Gebe kadınlar emzirmenin önemi, emzirmenin yararları ve emzirme teknikleri konusunda bilgilendirilmekte olup bu

amaçla tüm anne adaylarına ve diğer aile bireylerine sözlü, yazılı ve video gösterileri ile eğitim verilmektedir.

4. Annelerin bebekleri ile doğumdan sonraki (en kısa sürede) ten–tene temas kurması sağlanarak bu süre içinde emzirmeye

başlaması ve temasın kesintisiz şekilde sürmesi için annelere destek sağlanmaktadır.

5. Emzirmenin başlatılması, sürdürülmesi ve ayrı kalmak zorunda olduklarında sütün devamlılığı, süt sağma, süt saklama

koşulları ve sağılmış anne sütü ile beslenme konularında annelere ve aile bireylerine eğitim verilmektedir.

6. Hastanemizde tüm yenidoğanlar tıbbi bir zorunluluk olmadıkça sadece anne sütü ile beslenmektedir.

7. Tıbbi bir neden olmadığı sürece annelerin bebekleri ile bir arada bulunması ve günün 24 saati aynı odada kalmaları

sağlanmaktadır.

8. Annelere bebekleri acıktığı zaman verdiği işaretleri tanıması ve bunlara yanıt vermesi konusunda bilgi verilir, bebeklerini

bebeğin istediği sıklıkta ve sürede emzirmeleri konusunda destek sağlannaktadır.

9. Hastanemizde biberon ve emzik kullanımı ve riskleri konusunda annelere ve aile bireylerine danışmanlık yapılmaktadır.

10. Annelerin ve bebeklerinin taburcu olduktan sonra da emzirme konusunda sürekli destek ve bakım hizmetlerine erişim

sağlayacakları merkezlerle ilgili bilgilendirilmeleri taburculuk işlemleri öncesinde yapılmaktadır.

E-Posta: bashekimlik@cbu.edu.tr

MANİSA CELAL BAYAR ÜNİVERSİTESİ HAFSA SULTAN HASTANESİ 
 EMZİRME POLİTİKASI 

Adres : Uncubozköy Mah. Mimar Sinan Sk. No :185 Yunusemre / Manisa
Tel : 444 4 228 – 0(236) 236 0330


